SEVGI

Sevgi, Hakikatin tezahtridur. Sevgi, her zaman ifade, genisleme ve kucaklama igin
kisiyi zorlar. Fakat korku, acgozlilik, bencillik ve itibar digimleri, bu sevginin
buylyldp, dldnyayr aydinlatmasina izin vermez. Sevginin kaynadini icimizde
hissettigimizde, dlinyayi sevgi gozligunin ardindan seyrederiz.

Sevgi hi¢ kimseden nefret etmez, herkesi birlestirir. Para, gecip giden bulutlar gibi gelir
ve gider. Sevgi gelir, buylr ve etrafindaki her seyi kendine ceker. EJer sevgiden
yoksunsaniz, yaniniza hi¢ kimse yanasmaz. Segcici sevgiyi, bazilarini sevip, bazilarini
sevmemeyi birakalim. Daha, daha ¢ok insani, daha, daha kuvvetle sevelim. insanlk
icin sevgi cok dnemlidir. Sevgiyi hizmete, hizmeti ibadete donulstlrelim. Allah vergisi
ellerimizle hayirsever isler yapalim. Yardim ve hizmet, bir zorunluluk olarak degil de,
memnuniyetle verilen sevginin ve algakgonulliligin bir isareti olarak yapiimalidir.

Karsiliksiz hizmet, neseyle ve kendiliginden verilen sevginin dogal bir ifadesidir. Sevgiyi
bayitmek icin agg6zItliga ve bagimlihdgi terk edelim. Sevgi, tim evreni bir arada tutan
en ylce dederdir. Sevgi bir enerjidir.

Sevgi Dederini cocuklarda agiga cikartmak igin zerinde calisacagimiz basliklari da
soyle siralayabiliriz.

1. Cocuklarin annelerine duyduklari ve annelerinin onlara duydudgu sevgi Gizerinde
bilingli olarak odaklanmalarini saglamak.

2. Dostlugun 6nemiyle beraber, iyi kétli arkadas kavramini ve ayirimini zihinlere
yerlestirmek.

3. Paylasmanin ictenlikle ve isteyerek yapilmasini saglamak.

4. Hosgoéruyu gelistirmek.

5. Bagskalarinin gektigi acilari hissetmek ve baskalarina nasil yardim edilebilecegini
ogrenmek.

6. lyili§i baskalarindan beklemeden once kendimiz tarafindan baskalarina
yapilmasinin, insanlik geregi oldugunu vurgulamak.

7. Sevginin aslinda siradan bir duygu olmadigini, kisiden digerine aaktarilan bir
enerji oldugunu anlamak.

8. Anlayis ve takdir duygularimizi gelistirerek korku duymanin tstesinden gelmeyi
ogrenmek.

9. Cana yakinhlikla, Gzintimuzu ifade etmenin, bagkalarinin duygularina énem
verip, onlarin kendilerini daha iyi hissedebilmelerini saglamak.

10. Nezaketin, ne kadar kiguk olursa olsun asla bosa gitmeyecek bir davranis
oldugunu bilmek.



